
 

!नद$श:  

यह खेल 'काश +व-ान (ऑि2ट4स) से संबं9धत छ+व पहचान, @मलान और 
बEुनयादG शHद @सखाता है। इस खेल को कैसे खेलM? 9चO काडQ को शHद 
काडQ से अलग करM। शHद काडT को ऊपर कV ओर, Xकनारे कV ओर रखM। 
चौकोर काडT को फM टM और उ\हM पंि4तय] मM नीचे कV ओर रखM। सबसे छोटा 
_यि4त 'ारंभ करता है, और खेल घड़ी कV cदशा मM आगे बढ़ता है। 'Eत 
मोड़ पर,fखलाड़ी दो शHद काडT को पलटता है और यcद उनका @मलान 
होता है तो उ\हM रखता है (उदाहरण के @लए, दो इंiधनषु)। यcद उनका 
@मलान नहGं होता हk,तो काडQ टेबल पर वापस आना चाcहए, नीचे कV ओर; 
Xफर अगला fखलाड़ी खेलता है । चाल यह याद रखने कV है Xक कौन से 
काडQ कहां हk। एक बार जब सभी काडQ ले @लए जात ेहk, तो उ\हM वापस रख 
दM, छ+वयां ऊपर कV ओर ह] और 'nयेक जोड़ी के साथ आयताकार काडQ पर 
शHद का @मलान करM - ताXक आप ऑि2टकल घटनाओ ंको नाम दे सकM ! 
आपको खेल के @लए सभी काडT का उपयोग करने कV आवrयकता नहGं है। 
आपको Xकतने जोड़ ेपसंद हk, इसके साथ शsुआत करM। 

त)य: 

हम अ4सर 'काश को rवेत 'काश के tप मM संद@भQत करत ेहk, लेXकन rवेत 'काश 

कई अलग-अलग रंग] को जोड़ती है। फैलाव  एक ऐसी 'Xwया है जो सफेद रोशनी 
को उसके अलग-अलग रंग] मM अलग करती है। जब 'काश Xकसी वxतओु ंसे 

टकराता है, तो इसे 'साyरत Xकया जा सकता है (के माzयम से ले जाया जाता है), 

'Eत{बबं (बाउंस ऑफ), अपवEतQत (झुकना और cहलना), या अवशो+षत (@भगोया 
हुआ) Xकया जा सकता है । 



                                        

 

 'काश {बखरा जा सकता है (कई अलग-अलग cदशाओं मM पनुEनQद}@शत)। 
'काश को अवs~ध Xकया जा सकता है, एक अधेंरे �ेO का EनमाQण Xकया 
जाता है िजसे छाया कहा जाता है।  

'काश 'कृEत और टैकनोलजी मM हर जगह है। 'काश वxतओु ंसे 'Eत{बबं 
होता है और हमारG आखँ] तक जाता है िजससे हम देख सकत ेहk। 'काश 
स�ूमदश� मM परावEत Qत और अपवEतQत होता है ताXक हम छोटG वxतओु ंपर 
ज़मू इन कर सकM । 'काश कई बार ऑि2टकल फाइबर मM 'Eत{बबं होता है 
(हम इसे पणूQ आ\तyरक 'Eत{बबं कहत ेहk) ताXक तजे इंटरनेट हमारे घर] 
तक पहंुचाया जा सके। हम एक इंiधनषु देखत ेहk 4य]Xक 'काश जल कV 
एक बूंद मM 'Eत{बबं, अपवEतQत और {बखर जाता है। आकाश नीला और 
सयूाQxत लाल है 4य]Xक नीले रंग का 'काश अ\य रंग] कV तलुना मM 
वायमुंडल मM कण] ~वारा अ9धक {बखरा हुआ है। हरे प�े और हरे मMढक हरे 
रंग के होत ेहk 4य]Xक वे हरे रंग को छोड़कर सभी ह�के रंग] को अवशो+षत 
कर लेत ेहk। 

'कृEत मM 'काश बहुत सुंदर है। 'काश-आधाyरत तकनीक 'भा+वत करती है Xक हम 

कैसे संवाद करत ेहk, याOा करत ेहk, रोग] का Eनदान और उपचार करत ेहk और हमारे 

पयाQवरण मM सधुार करत ेहk। 16 मई को अतंराQ��Gय 'काश cदवस के अवसर पर 

दEुनया 'काश के महnव को मनाती है। हमM आशा है Xक आप खेल का आनंद लMगे 

और 'काश के +व-ान से 'ेyरत ह]गे। 
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